
Sp. G U N Dif.
1. 13 11 1 1 23 : 3 284 : 221 +63
2. 14 9 2 3 20 : 8 391 : 319 +72
3. 13 8 3 2 19 : 7 298 : 258 +40
4. 13 8 1 4 17 : 9 318 : 276 +42
5. 12 8 0 4 16 : 8 303 : 247 +56
6. 13 7 0 6 14 : 12 228 : 250 -22
7. 11 5 0 6 10 : 12 225 : 222 +3
8. 11 3 2 6 8 : 14 169 : 194 -25
9. 12 4 0 8 8 : 16 223 : 264 -41

10. 13 3 1 9 7 : 19 225 : 263 -38
11. 12 2 1 9 5 : 19 210 : 272 -62
12. 13 1 1 11 3 : 23 152 : 240 -88

Aktuelle Tabelle
Pkt. +/-

BTSV Eintr. Braunschweig

VfL Lehre

VfL Wolfsburg 2

Tore

MTV Braunschweig
HSC Ehmen

MTV VJ Peine

HSG Bad Harzburg

SG Sickte/Schandelah

SG Zweidorf/Bortfeld 2

TuS Seershausen/Ohof
HF Helmstedt/Büddenstedt

MTV Weferlingen

HSC Ehmen : Eintr. Braunschweig

Flyer
1.Damen-

Samstag, den 31.01. um 18:00 Uhr
HSC Ehmen : VfL Lehre

Nächstes Heimspiel



Spielerporträts

Position: Rückraum links
Größter Erfolg: ---

Bisherige Vereine: MTV Vorsfelde

Lieblingsgetränk: Mojito

Spitzname: Ana Beim HSC seit: 2013

Name: Ana-Lena Wemhöner Geb.: 16.05.1991

Beruf: Planerin in der Markenplanung Volkswagen
Position: Rückraum rechts

Hobbys: Lesen

Ana: Diskutiert gerne mit Sarah vor der Espe.

Lieblingsgetränk: Lemon Squasch
Lieblingsgericht: Chili con Carne

Was sagen eigentlich die Mitspieler/Betreuer über Anika:
Katha: Hat Beine so lang wie ich groß bin ;-)
Eri: Gegen Anika spiele ich kein Basketball!!!

Spitzname: --- Beim HSC seit: 2013

Lebensmotto: ---

Name: Anika Günter Geb.: 10.07.1993

Beruf: Ausbildung zur Kauffrau für Bürokommunikation

Größter Erfolg: ---
Bisherige Vereine: MTV Vorsfelde

Hobbys: Kitesurfen, Reisen, Wakeboarden

Was sagen eigentlich die Mitspieler/Betreuer über Ana:
Anika: Für jeden Spaß zu haben :-D

Katha / Meike: Mannschafts Partyplanerin / Partyorganizerin

Lieblingsgericht: ---
Lebensmotto: ---

Malin: Trägt beim Training gerne knappe Kleidung.

Die 1.Damen wünscht 
allen, auch wenn es 

leicht verspätet ist, ein 
frohes neues Jahr!



Mit der Eintracht aus Braunschweig erwarten wir den letztjährigen 
Absteiger aus der Landesliga und den Spitzenreiter in der diesjährigen 

Regionsoberliga-Saison. Die neuformierte Braunschweiger 
Mannschaft legte eine super Hinrunde hin und verlor lediglich einmal 

gegen die SG Zweidorf/Bortfeld. Im Hinspiel haben wir sehr gut ins 
Spiel gefunden und führten mit 3:0. Im Laufe des Spiels wurde die 

Eintracht immer stärker und erzielte kurz vor der Halbzeit ihre erste 
Führung. In der 2. Halbzeit ging ein wenig der Glaube daran verloren, 

dass man wirklich aus Braunschweig etwas mitnehmen könnte. Wir 
schafften es im 2. Abschnitt nicht, konzentriert weiter zu spielen und 

vergaben zahlreiche Torchancen und Überzahlsituationen. Heute 
hoffen wir, trotz eines eingeschränkten Kaders, eine ähnliche Leistung 

hin zu legen wie im Hinspiel in der 1. Halbzeit. Bitte feuert uns an, 
denn eure Unterstützung brauchen wir heute umso mehr, um 

Braunschweig Paroli bieten zu können.

Der Spitzenreiter kommt

HSC Ehmen 16:26 (7:14) VfL Wolfsburg 2 
Eine Klatsche, die sich gewaschen hat - und es hätte auch noch höher 

ausfallen können. Ein rabenschwarzer Tag und eines unserer 
schlechtesten Spiele überhaupt in dieser Saison. Es lief von der ersten 
Minute an nichts zusammen und der VfL freute sich über zwei leichte 
Auswärtspunkte. Bis zur Pause zogen die Wolfsburgerinnen mit 7:14 
davon und erspielten sich im Laufe der Partie immer wieder einfache 
Tore. Unsere Abwehr war nicht aggressiv genug und die zahlreichen 

technischen Fehler im Angriff wurden mit Tempogegenstößen 
gnadenlos bestraft. Heiko: „So darf man einfach nicht auftreten, das hat 

nichts mit Handball zu tun!"

HF Helmstedt/Büddenstedt 21:15 (11:5) HSC Ehmen
Da mehrere Ausfälle unseren Kader stark dezimierten, half uns unsere

2. Damen mit vier Spielerinnen aus. Danke nochmals dafür! In der
1. Halbzeit haben wir wieder 20 Minuten gebraucht um ins Spiel zu 
kommen, aber leider war der Toreabstand zu diesem Zeitpunkt aus 
unserer Sicht schon wieder viel zu hoch (1:8). Die Helmstedterinnen 

haben von der ersten Minute an Dampf gemacht. Sie waren 
konzentrierter und zielstrebiger in all ihren Aktionen. Doch dann 

gestaltete sich das Spiel ausgeglichen und wir kamen Mitte der
2. Halbzeit bis auf 3 Tore heran. Das war es aber auch, wir haben alles 

probiert, aber hinten raus fehlte uns die Kraft und die
HF Helmstedt/Büddenstedt konnte ihr Heimspiel ungehindert nach 

Hause schaukeln. 

Rückblick

:



Rückblick

MTV Braunschweig 00:00 (keine Wertung ) HSC Ehmen
Nach Ankunft in Braunschweig ist uns beim Betreten der Halle gleich 
der stellenweise schmierige und seifige Hallenboden aufgefallen. Der 
Trainer und ein/zwei Betreuer des MTV versuchten im Vorfeld des 
Spiels die Halle noch schnell zu reinigen, aber ohne Erfolg. Als das 

Schiedsrichtergespann vor Ort war und den Hallenboden 
begutachtete, gab es eigentlich nur eine richtige Entscheidung: Das 
Punktspiel wird nicht angepfiffen! Die Gefahr, dass Spielerinnen sich 
verletzen, war einfach zu groß. Der Nachholtermin steht noch nicht 

fest.

HSG Bad Harzburg 13:13 (2:5) HSC Ehmen
Besser einen Punkt, als gar keinen Punkt! Wieder ein Spiel der Höhen 

und Tiefen. In der 1.Halbzeit hatten wir die HSG fest im Griff. Die 
Abwehr stand sicher, lediglich im Angriff und bei den 

Tempogegenstößen haben wir zu wenig nachgesetzt. Somit gab es zur 
Pause nur eine knappe 5:2-Führung. Was dann in den ersten 15 

Minuten der 2.Halbzeit passierte, war mal wieder unerklärlich! Bad 
Harzburg drehte komplett das Spiel und führte mit 9:6. Über unseren 
kämpferrischen Einsatz haben wir uns bis zum Ende des Spiels wieder 
an die HSG ran gekämpft. Sekunden vor dem Ende konnten wir uns 

den Ball erobern und Malin zum Tempo schicken. Sie wurde (frei 
durch), hart gefoult und es gab 4 Sekunden vor Schluß einen 7-

Meter! Caro bekam die Verantwortung und sie behielt die Nerven.
"TOR" und Punktgewinn!  

Name: Annette Kanschat Geb.: 03.07.1965
Spitzname: Doc

Sarah: Doktor DOC

Katha: Bin froh das es sie gibt, weil sie meine Knochen immer da hinschiebt wo sie  
hingehören!

Betreuerporträt

Lieblingsgericht: Bouletten mit Mischgemüse
Lebensmotto: Ich habe einen ganz einfachen 

Geschmack. Ich bin immer mit dem Besten zufrieden!

Was sagen eigentlich die Mitspieler/Betreuer über Annette:

Ana: Netti mobbt gern auf hohen Niveau.

Beim HSC seit: ---

Beruf: Physiotherapeutin
Position: früher Halb links

Größter Erfolg: das dauert zu lange...
Bisherige Vereine: SC Empor Rostock, Brunsrode,

TSG Mörse
Hobbys: Alles was Spaß macht

Lieblingsgetränk: Souther Comfort on the rocks


